Scenariusz zajec:
Jak zachowac spokdj i harmonie w swiecie smartfonow?

Autorka: Sylwia Stasikowska

Czas trwania zajec: 45 minut
Grupa docelowa: uczniowie klas 4-8 szkoty podstawowej

Cele:
e QOpis obrazu i jego elementow.
Zrozumienie pojeé Peace, Calm, Serenity i Wellness w kontekscie lokalnym i

[ ]
globalnym.

e Analiza wptywu technologii telefondw na relacje spoteczne, zdrowie psychiczne i
wartosci obywatelskie.

Potrzebne narzedzia TIK i materiaty:
Dostep do Internetu (smartfony/tablety)

[ )
. Materiaty do realizacji scenariusza
Tutoriale do Jigsaw Planet, Sandbox i Classroom Screen

Przebieg zajec

Autor zdjecia: Sylwia Stasikowska

Autor sztuki: Adriana Torres Silva
Tytut: Peace, Calm, Serenity, Wellness.

Serie Smart Future, 2018
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https://wakelet.com/wake/NXnWj_ZtXGdZ6hGw3hYT1
https://etwinning.pl/brepo/panel_repo_files/2024/12/05/28n3ia/tutoriale-jigsaw-planet-sandbox-classroomscreen.pdf

Obserwacja sztuki

Przed rozpoczeciem pracy nad zdjeciem nie podajemy uczniom informacji na temat autora

sztuki i tytutu sztuki.

Uczniowie i uczennice pracujg w grupach po 2-3 osoby. Nauczyciel wyjasnia lub uczniowie
i uczennice wyszukujg przy uzyciu smartfondéw znaczenie stéw: wellness, serenity, calm, peace

Uczniowie i uczennice przygladajg sie sztuce i wyszukujg jak najwiecej informacji.

e Co przedstawia zdjecie / sztuka?

Jakie majg uczucia ogladajac zdjecie / sztuke?
Co oznaczajg wartosci napisane na kazdej rzezbie: Wellness, Serenity, Calm, Peace?

Jaka warto$é ma ostatnia rzezba? Jaki wptyw ma telefon na moje zycie?

Na tym etapie nauczyciel moze podzieli¢ klase na grupy. Uzyj aplikacji do podziatu na grupy:
Classroom Screen - Czas wykonania zadania: 10 minut.

Podsumowanie obserwacji sztuki:

Zaproponuj wyszukanie sztuki w Internecie poprzez uzycie smartfonu i Obiektywu Google.
Sprawdzamy poprawnos¢ wyszukanych informacji na temat sztuki.

Popros kazdg grupe o krétkg prezentacje. Zapytaj ucznidow i uczennice, jakie emocje
towarzyszyty im podczas ogladania sztuki ? Co byto dla nich trudne a co tatwe?

Sprawdzamy poprawnos$é wyszukanych informacji na temat sztuki. Podajemy uczniom

informacje o sztuce.

Ustal z uczniami o zapisanie 3 zdan na temat ich odczué na temat sztuki np.: (nazwij emocje,
co byto trudne?, co byto tatwe?) - Czas wykonania zadania: 10 minut.

Doswiadczenie - uktadanka

Uczniowie uktadajg puzzle w grupach. Korzystamy z narzedzia: Puzzle i uktadanki online za

darmo.


https://classroomscreen.com/
https://www.jigsawplanet.com/
https://www.jigsawplanet.com/

Podaj link dla kazdej grupy.

https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=0d409f740eb8
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=0c805b6ae582
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=3f7a15911f78
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=30100cd6fc01

PwnNPE

Nauczyciel przekazuje pojedynczy link do uktadanki dla kazdej grupy. Kazda uktadanka
dotyczy wartosci przedstawionej w sztuce ze zdjecia.

Woyjasnia uczniom cel uktadanki. To podjecie refleksji nad znaczeniem poje¢ w zyciu
codziennym: Wellness, Serenity, Calm, Peace.

Czas wykonania zadania: 5 minut.

Zrozumienie

Uczniowie i uczennice pracujgc w grupach pracujg nad zrozumieniem wartosci: Wellness,
Serenity, Calm, Peace w kontekscie lokalnym i globalnym. Kazda grupa koncentruje sie na

jednym napisie i przygotowuje krétka prezentacje na jego temat.

Uzyj narzedzia Padlet i stwdrz piaskownice do pracy uczniow nad kazdg wartoscig. W
piaskownicy utworz karty z nazwg wartosci dla kazdej grupy.

Nauczyciel przygotowuje na lekcje: Piaskownice (Sandbox) w aplikacji Padlet. Tworzy w niej
karty z nazwg wartosci z obrazu: Wellness, Serenity, Calm, Peace dla kazdej z grupy.

Nauczyciel wysyta uczniom link do Piaskownicy (Sandbox). Uczniowie wchodzg do
Piaskownicy bez logowania sie. Istnieje mozliwos¢ udostepnienia linku do pojedynczej karty
dla kazdej grupy.

Czas wykonania zadania: 15 minut.
Analiza

Analiza wptywu technologii telefondéw na relacje spoteczne, zdrowie psychiczne
i wartosci obywatelskie.

Uczniowie i uczennice przy uzyciu smartfonu (skanujg kod gr) udzielajg odpowiedzi na
pytanie: Jak wartosci "WELLNESS," "SERENITY," "CALM," i "PEACE" moga wspierac
codzienng rownowage w korzystaniu ze smartfonow?
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https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=0d409f740eb8
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=0c805b6ae582
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=3f7a15911f78
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=30100cd6fc01
https://padlet.com/

Whpisz kod wydarzenia: AEBHBP

o Go to wooclap.com Event code

Enter the event code in the top AEBHBP

banner

Uczniowie i uczennice w grupach skanujg kod QR i wpisujg kod do prezentacji. Udzielajg
odpowiedzi na pytanie w prezentacji.

Informacja dla nauczyciela

Nauczyciel wchodzi w link:
https://app.wooclap.com/events/AEBHBP/questions/673fa8c925f5b10ede4ce5db i
uruchamia prezentacje (pytanie). Uczniowie dotgczajg do prezentacji przez zeskanowanie
kodu QR i wpisanie kodu: AEBHBP

W celu utworzenia pytania korzystamy z narzedzia Wooclap: Foster engagement with
Wooclap's interactive presentations.

Czas wykonania zadania: 5 minut.
Przyktadowe odpowiedzi:

Regularne przerwy od ekranu, ¢wiczenia fizyczne i dbanie o odpowiednig ilo$¢ snu pomagajg
zachowac réwnowage miedzy zdrowiem fizycznym a psychicznym.

Przerwy czasowe w korzystaniu ze smartfona mogg pomédc w utrzymaniu spokoju, pozwalajac
na skoncentrowanie sie na jednym zadaniu bez ciggtych przerw.

Spedzanie czasu bez smartfona, skupienie sie na rozmowach twarzg w twarz i nawigzywanie
gtebszych relacji przyczynia sie do budowania harmonii w relacjach miedzyludzkich.

Trzy kroki do projektu

1. TEMAT - Zainteresuj uczniow tematem.

2. TCHNOLOGIE - Zastosuj nowe technologie.

3. DZIALANIE - Zwieksz zaangazowanie uczniéw w nauke poprzez praktyczne
dziatania.


https://app.wooclap.com/events/AEBHBP/questions/673fa8c925f5b10ede4ce5db
https://www.wooclap.com/
https://www.wooclap.com/

