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1-2 miesigce
uczniowie klas V-VIII szkoty podstawowej, | — IV liceum, technikum

Zaznajomienie ucznidw z nowoczesnymi narzedziami do monitorowania stanu

Srodowiska.
Rozwijanie $wiadomosci ekologicznej i odpowiedzialnosci za otoczenie poprzez

praktyczne korzystanie z aplikacji.
Przeprowadzenie pomiardéw hatasu i zanieczyszczenia srodowiska.
Analiza zebranego materiatu na podstawie wprowadzonych danych do mapy,

[ ]
wycigganie wnioskéw.
Przygotowanie artykutéw opisujacych i poréwnujgcych wyniki pomiaréw w szkotach

[ ]
partnerskich.
e Ksztatcenie kompetencji kluczowych.
e Umiejetne korzystanie z technologii w codziennym zyciu.
e Ksztattowanie poczucia sprawstwa i wprowadzanie zmian w najblizszym otoczeniu.

Aplikacja na telefon: KANAREK, MIERNIK DZWIEKU
komputer z dostepem do Internetu, telefon do pomiardéw

[ ]
[ ]
e aplikacja Moje Mapy
e Canva
Tutoriale do powyzszych aplikacji znajdziesz TUTAJ

Wspdiczesne problemy ekologiczne, takie jak nadmierne zanieczyszczenie powietrza czy

wysoki poziom hatasu, stanowig powazne wyzwania dla zdrowia publicznego. Zrozumienie
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https://www.google.com/intl/pl_PL/maps/about/mymaps/
https://www.canva.com/pl_pl/
https://etwinning.pl/brepo/panel_repo_files/2024/12/05/lqfqn4/tutoriale-i-mapy.pdf

tych zagrozen i aktywne monitorowanie sSrodowiska to kluczowe kroki do przeciwdziatania ich
skutkom. Aplikacja , Kanarek” pozwala w prosty sposdb pozyskaé aktualne dane o jakosci
powietrza, a Miernik Dzwieku o hatasie w najblizszej okolicy, co czyni je idealnymi narzedziami

edukacyjnym. Wspétpraca miedzyszkolna czy miedzynarodowa pozwoli poréwnac zebrane
dane, przeanalizowaé je i wyciggngé wnioski, ktére zostang przedstawione wspdlnie w
stworzonym przez uczestnikdw projektu magazynie. Kluczowym aspektem tych aktywnosci
jest zaangazowanie ucznidéw w proces obserwacji i analizy. Dzieki tym aktywnoscia nauczg sie
interpretowac dane z aplikacji, takie jak poziom pytéw PM2.5, PM10, czy wskazniki hatasu w
najblizszym otoczeniu. Dowiedzg sie, jakie sg normy jakosci powietrza i poziomu hatasu oraz

jakie skutki zdrowotne wigzg sie z ich przekroczeniem. Dzieki wspdtpracy poznajg znaczenie

dziatan indywidualnych i spotecznych w poprawie stanu srodowiska.

Aktywno$é nr 1: Swiat wokét nas

Wprowadzenie do projektu.

[ ]
Pobranie aplikacji na telefon: Kanarek i Miernik Dzwieku.

Zapoznanie sie grup partnerskich.
Stworzenie wspdlnej mapy na MOJE MAPY i okreslenie koloru pinezek do

danych uzyskanych z aplikacji.
Okreslenie czasu pomiaru ( np. 2 tygodnie) i godzin pomiardéw.

19:20

Miernik diwigku

ZAINSTALUJ

SHEIN

Zrzut z aplikacji Miernik DZwieku

Aktywnos¢ nr 2: Co méwig dane?




Do analizy zebranych pomiaréw z aplikacji Kanarek i Miernik Dzwieku warto zadac

pytania, ktére pozwolg uczniom zrozumieé znaczenie danych i wyciggngé wnioski

dotyczace wptywu $rodowiska na zdrowie oraz sposoby poprawy jego stanu.

Oto przyktady takich pytan:
Jakie sg poziomy pytéw PM2.5 i PM10 w najblizszej okolicy i okolicach szkét

partnerskich?
Ktére godziny lub pory dnia charakteryzujg sie najwiekszymi zanieczyszczeniami?

Czy mozna zauwazy¢ powigzania z natezeniem ruchu ulicznego lub aktywnoscia

przemystowg?
Czy jakos¢ powietrza rézni sie w zaleznosci od lokalizacji (np. w poblizu parkow,
osiedli mieszkaniowych , ulic o duzym ruchu)? Jak to wyjasnic¢?

Jakie dziatania mozna podjgé w Twoim otoczeniu, aby poprawic¢ jako$¢ powietrza?

4.
Jakie technologie lub zmiany zachowan mogg pomadc?
Jaki jest $redni poziom hatasu w szkole, badanej okolicy i szkotach partnerskich? Czy

przekracza on dopuszczalne normy?
Ktdre zrédta hatasu sg najczestsze w tej lokalizacji? (np. ruch uliczny, maszyny

budowlane, aktywno$¢ ludzka).
Czy poziom hatasu zmienia sie w réznych porach dnia? Kiedy jest najciszej, a kiedy

najgtosniej?
Jak dtugotrwate przebywanie w takim poziomie hatasu moze wptyna¢ na zdrowie?

Jakie dziatania mozna podjg¢, aby zredukowac hatas w najblizszym otoczeniu?

Czy poziom zanieczyszczenia powietrza i hatasu rézni sie miedzy terenami miejskimi

a wiejskimi?
Czy zauwazasz korelacje miedzy poziomem zanieczyszczenia powietrza a hatasem w

10.
danej okolicy? Co mogtoby wyjasniac taka zaleznos¢?

11. Jak pogoda (np. wiatr, opady, temperatura) moze wptywac na jakos¢ powietrza i



poziom hatasu?

12. Jakie obszary w Twojej okolicy wymagajg szczegdlnej uwagi pod wzgledem ochrony
srodowiska? Czy to co zaproponujg partnerzy z innych okolic moze zostac

wykorzystane w najblizszej okolicy?

13. Jakie dziatania mogg podjgé mieszkancy, lokalne wtadze lub szkoty, aby poprawié

warunki srodowiskowe?

14. Czy zebrane wyniki zmienity Twoje postrzeganie srodowiska? Jakie zmiany w
codziennym zyciu mégtbys wprowadzi¢, aby ograniczy¢ swdj negatywny wptyw na

srodowisko?

15. Jesli poziom zanieczyszczenia utrzyma sie na obecnym poziomie, jakie mogg by¢

dtugoterminowe skutki dla zdrowia mieszkarncéw?

16. Jakie korzysci dla zdrowia i jakosci zycia mogg przynies$¢ dziatania zmierzajace do

poprawy powietrza i redukcji hatasu?
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Zrzuty z ekranu aplikacji KANAREK

Préba analizy i odpowiedzi na te pytania moga pomadc w wyciggnieciu praktycznych

whioskOw z pomiardw i zacheceniu ucznidow do dziatania na rzecz srodowiska.

Bedzie to takze punktem wyjscia do napisania artykutéw opartych na zebranych

wynikach i wspdlnej analizie.

Aktywnos¢ nr 3: Prasa zrédtem informacji.
Stworzenie grup miedzyszkolnych lub miedzynarodowych

[ ]
zajmujacych sie analizg danego aspektu i napisanie artykutu we

wspdlnym magazynie.
Otworzenie wspdlnego magazynu na stronie: https://www.canva.com/ i

[ ]
przydzielenie kazdej grupie stron do wypetniania.

Aktywnosé nr 4: Ewaluacja projektu.

Podsumowanie badan, analizy i prezentacja wynikéw i pomystédw na rozwigzania

[ ]
w najblizszej okolicy i szkotach partnerskich za pomocg stworzonego Magazynu.
Wypetnienie ankiety ewaluacyjnej, okreslenie zdobytych umiejetnosci i wiedzy

[ ]
podczas projektu.

Zaprezentowane dziatania majg nie tylko wymiar edukacyjny, ale takze dtugofalowy wptyw

na postawy i nawyki ucznidw, ktére mogg przyniesé¢ pozytywne zmiany w spoteczenstwie i

Srodowisku.

Korzysci:
Uczniowie zyskujg wiedze na temat przyczyn i skutkdw zanieczyszczen powietrza oraz

hatasu. Poznajg normy srodowiskowe i sposoby ich monitorowania.
Umiejetnos¢ zbierania, interpretowania i wyciggania wnioskdw z pomiaréw rozwija
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https://www.canva.com/

kompetencje analityczne oraz logiczne myslenie.
Uczniowie uczg sie obstugi aplikacji i interpretacji cyfrowych wskaznikéw, co wspiera

ich kompetencje cyfrowe, istotne w XXI wieku.
Analizujgc dane, uczniowie rozwijajg zdolnos$¢ krytycznego myslenia i oceny

wiarygodnosci informacji.
Uczniowie stajg sie Swiadomymi obywatelami, rozumiejgcymi wptyw dziatalnosci

cztowieka na srodowisko i zdrowie publiczne.
Wyniki pomiaréw mogg by¢ podstawg do dyskusji z rodzicami, sgsiadami czy

wtadzami lokalnymi na temat dziatan zmierzajgcych do poprawy jakosci zycia.

Zajecia sprzyjajg pracy zespotowej — wspdlne przeprowadzanie pomiaréw i analiza

wynikow uczg ucznidw efektywnej wspdtpracy i komunikacji.
Uczniowie poznaja, jak zanieczyszczenie powietrza i hatas wptywajg na organizm, co

moze wptynac na ich nawyki, takie jak unikanie miejsc o duzym zanieczyszczeniu czy

hatasie.

Zdobyta wiedza moze pomdc uczniom i ich rodzinom podejmowad $wiadome decyzje
dotyczace ochrony zdrowia, np. rezygnacji z aktywnosci na Swiezym powietrzu w dni

o wysokim stezeniu smogu.
Uczniowie uczg sie, jak ich codzienne dziatania wptywajg na Srodowisko i jak mogg je
chronic¢ (np. poprzez ograniczanie emisji spalin, sadzenie roslin, redukcje hatasu).

Wyniki pomiaréw mogg stac sie impulsem do wprowadzenia zmian w szkole lub
spotecznosci lokalnej, takich jak sadzenie drzew, promowanie rowerdw czy tworzenie

stref ciszy.
Zrozumienie skutkow zanieczyszczenia dla zdrowia moze zwiekszy¢ empatie wobec

0s0b szczegdlnie narazonych, np. dzieci, 0séb starszych czy chorych.
Praktyczne doswiadczenie w korzystaniu z narzedzi pomiarowych i analizie danych
przygotowuje mtodziez do Swiadomego udziatu w debacie publicznej dotyczacej

ochrony srodowiska.



