
 

Dobrostan w ruchu 

Scenariusz zajęć: Practice makes perfect! 

Dobrostan z eTwinning  

Autorka: Monika Mojsiejonek 

 

Czas trwania zajęć: 45 minut 

Grupa docelowa: uczniowie klasy VIII szkoły podstawowej w zależności od stopnia 

zaawansowania oraz uczniowie szkół ponadpodstawowych 

Cele: 

• utrwalenie struktur gramatyczno-leksykalnych 

• doskonalenie umiejętności tworzenia wypowiedzi pisemnej i ustnej w języku 

angielskim 

• zwiększenie motywacji do nauki przez gamifikację  

Potrzebne materiały: 

• smartfony lub tablety z dostępem do Internetu i zainstalowaną aplikacją Actionbound 

(przynajmniej jeden na grupę uczniów) 

• prezentacja multimedialna z zamieszczonym w niej kodem QR rozpoczynającym grę 

• plansza AnswerGarden do zebrania informacji zwrotnej od uczniów 

Wykorzystane narzędzia TIK: 

• Actionbound i przygotowany w nim zestaw zadań zatytułowany „Practice makes 

perfect!” – ZAŁĄCZNIK 1 

• kod QR wygenerowany za pomocą aplikacji Actionbound (kod rozpoczynający grę) – 

ZAŁĄCZNIK 2 

• plansza AnswerGarden do zebrania informacji zwrotnej po wykonaniu przez uczniów 

zadania – ZAŁĄCZNIK 3 

• w przypadku pracy z uczniami o niższym poziomie znajomości języka – słownik 

internetowy (Diki lub Linguee) 

 

 

  

https://en.actionbound.com/
https://answergarden.ch/
https://www.diki.pl/
https://www.linguee.pl/
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Przebieg zajęć: 

1. Przygotowanie  

Przed zajęciami nauczyciel przygotowuje grę w aplikacji Actionbound (inspiracją może być 

wzór załączony do scenariusza – ZAŁĄCZNIK 1) oraz prezentację multimedialną do 

wyświetlenia uczniom zawierającą kod QR rozpoczynający grę (ZAŁĄCZNIK 2) oraz link do 

planszy AnswerGarden do zebrania informacji zwrotnej na temat zajęć (ZAŁĄCZNIK 3)  

2. Wprowadzenie  

Nauczyciel wyjaśnia uczniom przebieg zajęć. Przedstawia cel czekającego ich wyzwania: 

zdobycie Platynowego Pucharu. Prosi uczniów o uważne czytanie poleceń.  

Wskazówka: jeśli poziom opanowania przez uczniów języka angielskiego jest niższy, można 

poprosić uczniów o korzystanie ze słowników internetowych, np. Diki czy Linguee.  

3. Realizacja zadania  

Nauczyciel wyświetla uczniom kod do rozpoczęcia gry. Uczniowie rozpoczynają realizację 

zadania. Nauczyciel wspiera, ale nie wyręcza ani nie podpowiada rozwiązującym. 

Gra kończy się w momencie, gdy ostatni uczeń dotrze do Platynowego Pucharu lub w 

momencie, gdy do końca zajęć pozostanie ok. 5 minut.  

4. Podsumowanie zajęć  

Nauczyciel wyświetla uczniom kod QR do planszy AnswerGarden, na której uczniowie 

zostawiają krótką informację zwrotną na temat lekcji (maksymalnie 40 znaków). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Dobrostan w ruchu 

ZAŁĄCZNIK 1 

Przykładowe elementy zestawu zadań do tematu „Practice makes perfect!”: 

 

1. Rozpoczęcie wyzwania: 

 

 

2. Pierwsze zadanie – otwarte: 
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3. Drugie zadanie – jednokrotny wybór: 

 

 

4. Trzecie zadanie – jednokrotny wybór: 

 

5. Czwarte zadanie – misja – dłuższa wypowiedź:
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6. Piąte zadanie – jednokrotny wybór: 

 

 

7. Szóste zadanie – otwarte: 

 

 

8. Siódme zadanie – jednokrotny wybór: 
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9. Ósme zadanie – otwarte (z podpowiedzią): 

 

10. Dziewiąte zadanie – misja – zdjęcie tematyczne: 

 

11. Dziesiąte zadanie – jednokrotny wybór: 
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12. Jedenaste zadanie – otwarte: 

 

 

13. Dwunaste zadanie – jednokrotny wybór: 

 

 

14. Trzynaste zadanie – jednokrotny wybór – czytanie ze zrozumieniem: 
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15. Czternaste zadanie – jednokrotny wybór: 

 

16. Piętnaste zadanie – misja – stworzenie nagrania video: 

 

17. Szesnaste zadanie – jednokrotny wybór: 
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18. Zakończenie wyzwania: 
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ZAŁĄCZNIK 2 

Kod rozpoczynający grę wygenerowany automatycznie przez Actionbound: 
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ZAŁĄCZNIK 3 

Plansza AnswerGarden do zebrania informacji zwrotnej na temat lekcji: 
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ACTIONBOUND – TUTORIAL 

 

Actionbound jest narzędziem służącym do tworzenia angażujących gier terenowych o 

wyjątkowo uniwersalnym charakterze. Stworzone z jego pomocą lekcje mogą być realizowane 

w pomieszczeniach i poza nimi – warunkiem jest jedynie posiadanie po jednym smartfonie lub 

tablecie z dostępem do Internetu na każdą grupę biorących udział w zajęciach uczniów. 

Uczestnicy zajęć mogą również korzystać z Actionbound pojedynczo, na przykład w sytuacji, 

kiedy chcemy poprzez grę przeprowadzić sprawdzian czy kartkówkę. 

Zestawy lekcyjne w Actionbound możemy tworzyć na komputerze, tablecie lub smartfonie. 

Wchodzimy na stronę https://en.actionbound.com (aplikacja jest dostępna także w języku 

niemieckim). 

 

Aby mieć darmowy dostęp do aplikacji, wybieramy opcję PERSONAL: 

https://en.actionbound.com/
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Aby utworzyć konto, podajemy jedynie nazwę użytkownika, email oraz hasło, które wpisujemy 

dwukrotnie, a następnie klikamy zielony przycisk CREATE ACCOUNT: 

 

Po założeniu konta i zalogowaniu się uzyskujemy dostęp do panelu użytkownika, w którym 

możemy tworzyć nowe gry, tzw. „boundy”: 
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Actionbound oferuje szeroki wybór zadań – wyzwań, które możemy dodać do naszego 

zestawu lekcyjnego: 



 

Dobrostan w ruchu 

 

 

Menu składające się z czterech kółeczek z symbolami (w wersji na komputer znajdującymi się 

po lewej stronie panelu widocznego po zalogowaniu) jest przydatne w sytuacji, gdy chcemy 

pracować z wcześniej utworzonym zestawem lekcyjnym. Poniżej rozpisane są poszczególne 

funkcjonalności: 

 


